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Официальное издание  
сети бизнес-центров «Сенатор»  
№22 от 1 августа 2012 г.

20 бизнес-центров 
общей площадью 250 000 м2

Отдел аренды 
332 13 88
332 30 00

Отдел сервиса 
332 0 222

www.senator.spb.ru

ИЗДАНИЕ ДЛЯ НАШИХ АРЕНДАТОРОВ И ТЕХ, КТО ХОЧЕТ ИМИ СТАТЬ

Интерьер БЦ «Сенатор», Большой пр., В.О., 80

С днем строителя!
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Новости компании
Дорогие друзья!
12 августа строители отмечают свой профессиональный праздник! Эта профес-
сия, как никакая другая, требует весомого багажа знаний, опыта, ответственно-
сти и живой смекалки, ведь здания создаются для жизни и работы.

Строительство бизнес-центров – особая задача. Важно поразить воображение 
заказчика и сделать объект не только интересным с точки зрения архитектуры, 
но и комфортабельным для людей, которые будут там работать. Объекты сети 
БЦ «Сенатор» доказали, что легко могут конкурировать с самыми необычными 
бизнес-центрами. 

Интерес к сети «Сенатор» в Петербурге растет – ряды наших клиентов постоян-
но пополняются. Со своей стороны мы, как управляющая компания, стараемся 
создать все условия для комфортной работы арендаторов. 

В то же время не забываем и об их отдыхе. В июле завершился конкурс «Мистер 
и Миссис «Сенатор», победители которого появятся в нашей газете в следую-
щем номере. Напомню, что выигравшая пара в качестве приза идет ужинать в 
ресторан «Салхино». 

С уважением,
Юлия Серебрякова,

Исполнительный директор УК «Сенатор»
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Новое приложение iSenator
для iPhone и iPad

Управляющая компания «Сенатор» за-
пустила бесплатное электронное при-
ложение iSenator для iPhone и iPad. 

Приложение позволяет легко и удоб-
но подобрать коммерческое поме-
щение для вашей компании в любом 
бизнес-центре сети «Сенатор», полу-
чить исчерпывающую информацию о 
подходящем офисе, посмотреть фото 
и видео понравившегося объекта не-
движимости и оформить заявку на 
просмотр помещения. 

Арендаторам сети бизнес-центров 
«Сенатор» предлагается уникальная 
услуга – вызов специалиста управля-
ющей компании в офис для опера-
тивного решения проблем, связанных 
с эксплуатацией помещения. Инфор-
мация автоматически поступает в си-
стему диспетчеризации и обрабаты-
вается. 

Приложение можно скачать в вирту-
альном магазине AppStore, пройдя по 
ссылке. 

Бизнес-центр «Сенатор» стал
номинантом премии CRE 
Awards-2012

БЦ «Сенатор» на 18-й линии, В.О., 31 
стал номинантом престижной ежегод-
ной премии в области коммерческой 
недвижимости Сommercial Real Estate 
St. Petersburg Awards – 2012 в катего-
рии «Офисная недвижимость».

По итогам двух туров жюри, состоя-
щее из экспертов рынка недвижимо-
сти, определило номинантов премии, 
в число которых вошел БЦ «Сенатор».

Бизнес-центр находится в истори-
ческом центре Санкт-Петербурга. 
Здание является частью делового 
комплекса на 17-18-й линиях Васи-
льевского острова, имеет развитую 
инфраструктуру. В пяти минутах ходь-
бы от БЦ «Сенатор» находится стан-
ция метро «Василеостровская». Для 
арендаторов и их клиентов предо-
ставляется бесплатный шаттл до ст.м. 
«Приморская».  

В БЦ «Сенатор» открылась 
нотариальная контора

Нотариальные услуги для арендато-
ров и жителей Васильевского острова 
становятся еще доступнее. С 16 июля 
2012 года в бизнес-центре «Сенатор»  
по адресу В.О., 18-я линия, дом 29, ли-
тер И, офис 412 начал работу нотариус 
Светлана Николаевна Катрич. 

Клиентам предоставляются все виды 
нотариальных услуг. Обслуживаются 
физические и юридические лица. На-
следственные дела ведутся по феде-
ральной программе «Наследство без 
границ». По Василеостровскому рай-
ону осуществляется выезд на дом. 

«Появление нотариуса в нашем дело-
вом комплексе – это очень удобно, в 
первую очередь для нас, арендаторов.  
Больше не надо искать нотариальную 
контору на Васильевском острове и 
отпрашиваться с работы, чтобы успеть 
попасть в часы приема. Зная, что  но-
тариус принимает в соседнем здании 
можно решить все вопросы в течение 
обеденного перерыва», - отметил со-
трудник компании-арендатора БЦ 
«Сенатор».

Подготовить документы и ответить на 
все вопросы поможет Антонина Пуш-
карева, юрист нотариальной конторы. 

Контактная информация:
Часы работы: 
пн-пт с 10.00 -18.00, без обеда. 
Телефон 332-76-08
E-mail: notarius-katrich@yandex.ru
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Наталья Плахута: 
Самый главный секрет – 
это любовь!

Удивительно, но факт – ресторан  
«Салхино» (бывшая «Чебуречная на 
Майорова») вот уже на протяжении 
50 лет пользуется большой популяр-
ностью среди горожан.  Несколько 
поколений петербуржцев провело в 
«Чебуречной» свою молодость, мно-
го незабываемых событий и встреч 
помнят эти стены. 

О том, как удалось коллективу че-
буречной, сохраняя традиции, при-
внести новое дыхание в развитие ре-
сторана, расскажет его управляющая 
Наталья Плахута.

Что в ресторане осталось в перво-
зданном виде?

Мы сохраняем традиции и стараемся под-
держивать интерьер в том виде, в котором 
он был изначально. Бережно храним ори-
гинальные работы Грузинской академии 
художеств: чеканные панно, медные лю-
стры необычной формы, чугунные под-
свечники и решетки, глиняные декоратив-
ные тарелки на стенах. Каждая вещь несет 
в себе историю и не имеет аналогов. 

Время не стоит на месте, и некоторые 
первозданные детали, к сожалению,  
сохранить не удалось. Так, знамени-
тая Мраморная лестница, ведущая в 
основной зал, перенесла реконструк-
цию, но, вместе с тем, стала еще кра-
ше, а в залах появилась современная 
система кондиционирования и венти-
ляции.

Остаются неизменными и фирменные 
блюда «Салхино»: чебуреки, чанахи 
и хазани-хоровац. Наши «чебуреки 
высокой кухни» заслужили это зва-
ние именно благодаря сохраненной  
рецептуре и оригинальному способу 
приготовления. 

На сегодняшний день мы сотрудничаем 
с искусными мастерами: гончаром и рез-
чиком по дереву. Благодаря им на столах 
появились уникальные светильники и 
глиняная посуда. Преобразился холл на 
первом  этаже, в каминном зале новыми 
красками заиграл  камин, а стены теперь 
украшены причудливыми арками. Все 
это добавляет аутентичности  и подчер-
кивает колорит нашего заведения.

За долгую историю чебуречной 
были ли какие-нибудь интересные 
истории, связанные с рестораном 
«Салхино»?

У ресторана хорошая живая энергети-
ка: гости любят его, а он любит своих 
гостей. Дни рождения, свадьбы, про-
фессиональные праздники, рождение 
детей, крестины,  юбилеи – все зна-
чимые события в своей жизни гости, 
ставшие нашими друзьями, отмечают 
здесь. А встречи выпускников про-
шлых лет стали уже доброй традици-
ей ресторана.

Посетители рассказывают много за-
нимательных историй, связанных с 
чебуречной. Например, про то, как 
студентами отправляли с лекции де-
журного, и он в течение одной-двух 
пар стоял в очереди за чебуреками 
для всей группы. С 70-х годов чебу-
речная стала излюбленным местом 
встреч творческой интеллигенции. 

Зачастую у нас можно встретить из-
вестных деятелей культуры. Среди 
друзей ресторана - Андрей и Иван Ур-
ганты, Михаил Боярский, Илья Олей-
ников, Игорь Бутман и Юрий Антонов. 
Совсем недавно в ресторан заходил 
Владимир Машков, чтобы отведать 
наши фирменные блюда.

Сегодня в Петербурге огромный вы-
бор ресторанов и кафе, как справ-
ляетесь с конкуренцией? 

На самом деле, мы занимаем свою 
«историческую» нишу в ресторанном 
облике города. В советские годы че-
буречная ассоциировалась с весной, 
романтикой, студенчеством и свида-
ниями. Время прошло, студенты вы-
росли, стали солидными людьми и 
вместе с ними выросла и чебуречная, 
превратившись в уютный ресторан с 
демократичными ценами. 

По воскресеньям у нас обычно семей-
ный день. Причем семьи приходят не-
сколькими поколениями – старшие 
передают традиции обедов в «Салхи-
но» своим детям и внукам. В будние 
дни предоставляется скидка 20 % на 
все меню, для постоянных клиентов 
действует дисконтная программа. 

Неизменно вкусная еда и радушие 
персонала помогают сохранить наших 
постоянных гостей и привлечь новых. 
Надежность, качество, гостеприим-
ство и любовь - вот наш девиз.

Ходит легенда, что чебуреки «по-
ленинградски» имеют особый се-
крет приготовления. Правда ли это? 

Конечно, правда. Уникальность ре-
цептуры и оборудования, которым 
ресторан обязан своему основателю 
Иллариону Абуладзе, помогает нам 
делать чебуреки традиционно вкус-
ными. Но кроме технологий и свежих 
продуктов, у нас есть самый главный 
секрет – это любовь, которую мы вкла-
дываем в каждое блюдо ресторана.  
Работать с душой – непростая зада-
ча. Поэтому в ресторане особо ценен 
каждый сотрудник.

Как вы осуществляете управление в 
ресторане «Салхино»?

Когда меня назначили управляющей 
ресторана, 6 лет назад, было совсем 
непросто, опыта работы в общепите 
не было совсем. Я прошла курс ре-
сторанного менеджмента в СПбГУ, 
познакомилась с прекрасными пре-
подавателями, которые научили меня 
тонкостям этой науки. После оконча-
ния курсов пригласила преподавателя 

провести обучение для официантов. 
Постепенно мы отшлифовали работу, 
сплотили коллектив. Теперь регуляр-
но организуем тренинги для сотруд-
ников ресторана, чтобы обслуживание 
всегда было на высоте. 

Ресторанный бизнес живой, он дает 
стимул развиваться, ставить новые за-
дачи и с успехом их решать. Конечно, 
самая главная оценка нашей деятель-
ности – это радость и прекрасное 
настроение гостей, а также то, что 
все они возвращаются к нам вновь и 
вновь. Когда слышу слова благодар-
ности в адрес ресторана, испытываю 
гордость за нашу работу и понимаю, 
что мы двигаемся в правильном на-
правлении.  

А как складываются отношения с 
коллективом?

Внутри коллектива мы также храним 
верность традициям. Здесь нет равно-
душных, команда работает слаженно, 
все получают удовольствие от работы, 
порой и нелегкой, дорожат репута-
цией старейшего заведения и своей 
работой. Недавно мы проводили на 
пенсию повара Веру Васильевну, ко-
торая  виртуозно выпекала чебуреки  
более 40 лет и передала свой бесцен-
ный опыт следующему поколению по-
варов.

Хочу отметить, что, в основном, в ре-
сторане  работают женщины, а слабо-
му полу присуще стремление к красо-
те во всем, и банкеты превращаются в 
яркое шоу. Красочно оформленные 
шеф-поваром Аленой Наконечной 
блюда «выплывают» на руках офи-

циантов, словно модели на подиуме, 
одно за другим – радужную форель 
сменяет румяный поросенок, за ним 
выносят «бараньи окорока». Посети-
тели, зная, что праздники, проведен-
ные у нас,  несут не только вкус, ра-
душие, но и достоинство, специально 
заказывают торжества, чтобы удивить 
своих гостей. 

Коллектив ресторана «Салхино» на-
дежный, сплоченный и творческий. 

Наш администратор Светлана  Ка-
пленкова недавно сочинила стих про 
чебуречную, который, на мой взгляд, 
отражает атмосферу нашего заведе-
ния: 
Ты думаешь так просто приготовить чебурек? 
Поверь мне, - это целое искусство!
Нельзя томить их долго на огне.
И в то же время подрумянить нужно!
А фарш внутри? Каким он должен быть?!
Ответ один – не должен быть он скучным!
В нем ароматы специй мирно спят и ждут,
Когда раскроет гость их, 
                      снова к нам пришедший!
Во вкусе смешано здесь все:
Секреты старых стен,
Любовь тех рук, что вылепили тесто
И точно знаю я – тебя захватят в «плен»
Ты вновь вернешься в это место!

Беседовала Надежда Малышева

Санкт-Петербург, Вознесенский пр. 55
Метро: Садовая, Сенная пл., Техноло-
гический институт
Время работы: с 11:00 до 23:00
Тел. (812) 314-86-82
http://www.cheburekspb.ru 
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Необычные бизнес-центры Секреты офисного работника
Поздравляем строителей с профес-
сиональным праздником! Желаем 
необычных идей, качественных мате-
риалов и успехов в реализации инте-
ресных проектов. Сегодня строители 
воплощают в жизнь такие объекты, 
которые еще недавно казались не-
реальными. Представляем вашему 
вниманию рейтинг самых интересных 
бизнес-центров, собранный со всего 
мира.

Офисное здание Saxo 
Bank, Дания

Штаб банка Saxo Bank расположен 
в современном здании, в отличие 
от многих других организаций, ос-
нованных несколько веков назад и 
старающихся сохранить старомод-
ную эстетику. Может быть, экстерьер 
офиса выглядит резковато со всеми 
своими острыми углами, но это впе-
чатление сглаживается в интерьере, 
за счет высокой винтовой лестницы, 
являющейся «изюминкой» здания.

Stecklehorn Office 
Complex, Германия

Центр старого Гамбурга нельзя на-
звать средоточием ультрасовремен-
ной архитектуры, но тем лучше для 
несколько причудливого бизнес-цен-
тра Stecklehorn Office Complex, по-
строенного архитектором Майером 
для Alstadt Cogiton Projeckt. Контраст 
между его скошенными белыми по-
верхностями и историческими здани-
ями, стоящими рядом, делает его еще 
более выделяющимся.

Офисное здание
«Сенатор», Россия

Здание расположено в историческом 
центре Санкт-Петербурга. Сейчас ак-
тивно ведется реализация проекта. 
Это первый бизнес-центр в городе, в 
котором кроме офисов расположится 
баня. Необычный дизайн, сочетание 
в единой конструкции сохраненного 
классического фасада и ультрасовре-
менного здания гармонично вписы-
вается в окружающую среду.     

Galilee, Франция

Бизнес-центр Galilee находится в Ту-
лузе, он построен по проекту Studio 
Bellencour Architects. Его фасад пред-
ставляет собой комбинацию статич-
ных геометрических форм нейтраль-
ного цвета и динамичный элемент из 
белого бетона.

Головной офис 
Vodafone, Португалия

«Жизнь в Движении» - это лозунг 
Vodafone, одной из самых больших в 
мире коммуникационных компаний. 
Похоже, он воплощен и в дизайне 
головного офиса компании в Пор-

тугалии. Это ассиметричное здание 
напоминает живое существо, которое 
могло бы в любой момент встать и 
уйти. Три этажа бизнес-центра на-
ходятся под землей. Архитекторы 
Barbosa & Guimaraes.

Офис на вершине 
дерева, США

Любой, кто когда-либо сидел в ком-
нате без окон в течение восьми часов 
в день, знает, насколько сильным бы-
вает желание увидеть хотя бы один 
зеленый листик. Консультант по ка-
честву обслуживания клиентов Питер 
Фрейзер построил этот офис на вер-
шине дерева после того, как десяти-
летиями ощущал себя отделенным от 
природы.

Торгово-промышленная 
палата, Словения

Словения славится своей традицион-
ной для Старого Света архитектурой 
и, возможно, не является самым под-
ходящим местом для такого ошелом-
ляющего современного здания, как 
это. В нем расположилась торгово-
промышленная палата этой страны. 
Архитекторы Sadar Vuga постарались 
создать фасад, напоминающий сло-
женные друг на друга коробки.

Информация с сайта: 
http://www.rb.ru
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Работа в офисе иногда превращается в рутину.
Особенно тяжело работать, когда за окном стоит хо-
рошая летняя погода. Поднять настроение в трудовом 
коллективе вам помогут вредные советы, созданные 
специально для офисных работников. 1.

4.

5.
6.

7.
8.

3.
2.

Никогда не выходите из кабинета без бумаг в руках. Люди, 
несущие бумаги, производят впечатление трудолюбивых 
работников по пути на важное совещание. Люди с пусты-
ми руками выглядят так, как будто они идут в столовую 
или покурить. Человек, у которого в руках газета, скорее 
всего, направляется в туалет. Кроме этого, постарайтесь 
брать побольше каких-нибудь бумаг домой, чтобы создать 
впечатление, что вы работаете и там.

Компьютеры обеспечивают впечатление занятости. Если 
вы пользуетесь компьютером, стороннему наблюдателю 
это кажется работой. Вы можете читать личную почту, си-
деть в чате или раскладывать пасьянс. Если за этим заняти-
ем вас застанет босс, объясните, что вы осваиваете новые 
программы и экономите компании стоимость тренингов.

Завал на столе. Только высшее начальство может иметь 
чистый стол. Для всех остальных это признак того, что они 
ничего не делают. Разложите пачки документов потолще 
по всему столу. Со стороны прошлогодние документы вы-
глядят так же, как и текущие - важен именно объем. Разло-
жите документов побольше в разные кучки. Если вы ждете 
кого-нибудь, засуньте нужный этому человеку документ в 
середину кучи, и найдите его там, когда этот человек по-
явится.

Автоответчик. Никогда не берите трубку, если у вас есть 
автоответчик. Люди не звонят спросить про ваше здоро-
вье - они звонят, чтобы заставить вас что-то СДЕЛАТЬ. Так 
не пойдет. Прослушивайте сообщения на автоответчике 
время от времени, и если кто-то оставил вам сообщение с 

потенциальным прибавлением работы - перезвоните ему 
во время перерыва, когда его точно нет на месте и оставь-
те сообщение на автоответчике.

Выглядите раздраженно. Всегда старайтесь выглядеть раз-
драженно - это создает у босса впечатление, что у вас за-
парка.

Уходите с работы поздно. Всегда старайтесь уйти с работы 
попозже, особенно, когда босс еще не ушел. В это время 
можно заняться решением кроссвордов или чтением жур-
налов, на которые у вас не остается времени. Направляясь 
домой, обязательно пройдите мимо кабинета босса. По-
сылайте ему важные электронные сообщения в нерабочее 
время (22:10, 7:05) а также в выходные и праздничные дни.

Пополните словарный запас. Почитайте новые компью-
терные журналы и выберите неизвестные слова. Свободно 
употребляйте их в речи при разговоре с начальством. За-
помните: Ему не обязательно вас понимать, но звучать это 
будет внушительно.

Имейте 2 пиджака. Если вы работаете в большом офисе, 
всегда оставляйте запасной пиджак на спинке стула. Это 
производит впечатление того, что вы где-то здесь и отош-
ли на минутку. Второй пиджак надевайте, когда вы гуляете 
или решаете личные проблемы в рабочее время.

Источник: Esquire
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Гороскоп
Овен. Если в любых финансовых сделках Овны 
будут соблюдать честность и «играть по пра-
вилам», то удача в делах и повышение соб-
ственного финансового благополучия им га-
рантированы. Важно удержаться от искушения 
«откусить самый большой кусок пирога» и 
ради собственных интересов забыть об интере-
сах своих деловых партнеров. 

Телец. Дела Тельцов могут резко пойти в гору 
благодаря успешному деловому сотрудниче-
ству и мудрым советам компетентных людей. 
В этот период Тельцов ожидает заключение 
очень выгодных деловых контрактов и новые 
бизнес-проекты, воплощение в жизнь которых 
будет очень содействовать их финансовому 
благополучию. 

Близнецы. Много сил и времени в этом месяце 
отнимет кропотливая работа над совместным 
проектом. Близнецам, занятым в обществен-
ной работе, например, в политике, придется 
взять на себя роль лидера и идейного вдохно-
вителя своего коллектива.

Рак. На работе Ракам придется много и усилен-
но трудиться, но уже к концу месяца они мо-
гут получить первые дивиденды от вложенных 
усилий, которые существенно повысят им на-
строение и позволят работать с еще большим 
энтузиазмом. 

Лев. Львы могут почувствовать раздражение и 
разочарование от того, что их упорный труд не 
помогает им приблизиться к заветной цели и 
добиться желаемого результата. Но в этой ситу-
ации очень желательно удержаться от соблазна 
уйти от ответственности и ни в коем случае не 
бросить начатое на полпути, так как на карту 
поставлен авторитет Львов. 

Дева. В этом месяце Дев ждет долгожданное 
исполнение заветного желания, а также очень 
благоприятные события, связанные с личной 
жизнью, которые могут полностью перевернуть 
их жизнь. В игре Девы сейчас удачливы, но от 
безрассудного риска все же следует воздер-
жаться.

Весы. В жизни Весов возможны неожиданные 
перемены, которые могут вывести их из душев-
ного равновесия на некоторое время и заста-
вить поволноваться. Ко всем перипетиям Весы 
должны отнестись мужественно и терпеливо 
принять то, что нельзя изменить. Найти пони-
мание и поддержку Весы смогут у ближайших 
верных друзей.

Скорпион. Скорпионам придется долгое время 
колебаться перед принятием сложного реше-
ния, которое может существенно изменить их 
жизнь. В отношениях с любимым человеком 
может появиться взаимное недоверие и отчуж-
денность. Чтобы исправить ситуацию, необхо-
димо поговорить с партнером начистоту. 

Стрелец. Многих Стрельцов ждет довольно кон-
фликтная ситуация на работе, негативная на-
строенность коллектива и несправедливые 
придирки начальства. Нормализовать ситуа-
цию поможет качественное выполнение своей 
работы, своевременное исполнение взятых на 
себя обязательств, и честность в отношениях с 
сотрудниками.

Козерог. Тайные недоброжелатели могут попы-
таться внести раздор в отношения Козерогов 
с близкими им людьми. Необходимо хорошо 
следить за своими словами, так как некоторые 
фразы могут быть неправильно истолкованы 
окружающими и привести к недоразумениям и 
ухудшению отношений с друзьями.

Водолей. Хороший период для самосовершен-
ствования, расширения своего кругозора и ис-
правления собственных личностных недостат-
ков. Отношения с любимым человеком требуют 
привнесения в них побольше романтики, неж-
ности и взаимной заботы.

Рыбы. В дальней дороге, связанной с работой, 
возможно неожиданное романтическое зна-
комство, которое, скорее всего, будет иметь се-
рьезное и долгое продолжение и перерастет в 
пылкую взаимную любовь. В этот период Рыбы 
не должны давать деньги в долг. 

Информация предоставлена порталом 
http://www.sunhome.ru
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Офис торговой компании
ООО «ЭкоШарм» в БЦ «Сенатор»!
Торговая компания ООО «ЭкоШарм» яв-
ляется эксклюзивным представителем на 
территории России и СНГ космецевти-
ческого продукта производства Израиль 
марки DOCTOR OR – наиболее рекомен-
дуемая дерматологами, предлагающими 
продукцию для домашнего ухода за ко-
жей.
Данная продукция разработана в резуль-
тате уникального сотрудничества высо-
коквалифицированных дерматологов и 
фармакологов, занимающихся оздоров-
лением  кожи и хорошо знакомых с нуж-
дами пациентов и врачей, и производится 
в фармацевтических лабораториях Изра-
иля с 1994 года. 

Сегодня DOCTOR OR – является частью ве-
дущей израильской компании NEOPHARM 
Group, специализирующейся на рецеп-
турных и безрецептурных препаратах и 
различных предметах ухода за здоровьем 
потребителей. Продукт полностью соот-
ветствует  международному стандарту ISO 
9001, прошел государственную регистра-
цию и сертификацию на территории РФ и 
территории Таможенного союза.
Мы предлагаем Вам взаимовыгодное и га-
рантированно успешное сотрудничество 
по реализации данного продукта.
Наш офис находится по адресу: 
г. Санкт-Петербург, 18 линия В.О., д. 29, 
лит. А, оф. Б121
В связи с открытием офиса в июле и авгу-
сте скидка на всю продукцию 20%. 

Региональный представитель 
ООО ТК «Эко Шарм» по СПБ и ЛО

Трубаев Семен Алексеевич
+7 (962) 684-03-02, 984-03-02
Мукашев Тимур Хабиханович

+7 (964) 393-28-05


